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Lapaginadel gusto

ConMeccaalloSpazio 7
undiscolo che inventa
piatti arditi ed eleganti
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CAVALLITO & LAMACCHIA

9 ESTATE di San Martino
adesso ¢ soloil sole tiepi-

do di questi giorni d’au-
tunno e il ricordo di belle cene
nel vecchio risterante di Villa-
nova. Da un paio di mesi scarsi
Alessandro Mecca, con la sua
giovane brigata, haspostato ar-
mi e padelle nei locali ampi ed
eleganti di Spazio 7, ristorante
della Fondazione Sandretto Re
Rebaudengo, ed &, insomma,
tornato in citta. Ecco cosa cam-
bia: spazi raffinati, cucina enor-
me, molte aspettative. Ecco co-
sa non cambia: la mano felice
del cuoco. Solo declinata in ra-
gione della nuova collecazione
cittadina.

E in effetti, i nuovi menu di
Alessandro lasciano nel tragit-
todalla campagna in citta qual-
che sentimentale ruvidezza da
osteria per essere compiuta-
mente eleganti, fini, classici.
Sempre conditi, pero, da quella
venadi birbanteria che lirende
intriganti. I piatti di Mecca non

sono piatti da scavezzacollo, co-
me lui €, ma nemmeno noiosi
esercizi da primo della classe
(come non crediamo sia mai
stato). Ma, ragazzi, i piatti da
sette in condotta sono quelli
che da sempre, e dappertutto,
danno maggiori soddisfazioni.
Prendete quell’ardita coabita-
zione tra foie gras, animella ca-
pasanta e spuma di corallo in
cui il “corallo” lega insieme un
florilegio di grassezze, o ancora
lo “SpaghettOro / Melanzane /
Parmigiano / Menta” che & poi
un modo diverso e leggero di
mangiare una parmigiana di
melanzane.

Mecca inventa e il giovane e
bravosommelier Micheal lorin-
corre impazzendo con le botti-
glie in mano. Ma non pensiate
che questa sia una cucina stra-
vagante: € seria, non seriosa,
precisa negli equilibri, pulita

RAFFINATO

L'ambiente dello Spazio 7 &
molto raffinato. D'altronde ci si
trova in un contesto artistico

nei sapori. Sono esempio di
grande raffinatezza, ad esem-
pio, I'ottime risetto all’aglio dol-
ce e lumache; la suadente ana-
tracon fico, favadi cacao e cipol
la, dalla cottura perfetta, con la
goduria di una pelle creccante
che scricchiola sotto i denti; o
ancoral‘agnello con caffe, finoc-
chio e camomilla. D'altra parte,
in campagna come in citta, il
cuoco sa scegliere bene gli in-
gredienti, e tra tutti gli ingre-
dienti, le carni come pochi altri.

Da qui si parte, da cose buo-
ne e da invenzioni felici, ma la
strada per diventare grandi ha
bisogno di tempo (anche da
partedeiclienti) ed & lastricata
di tranelli e insidie. [l modo mi-
gliore per evitarli é il passo alle-
gro del discolo. 1l servizio & cor-
tese, lacarta deivini interessan-
te. Conto sui 55 euro. Menu a
40e53 euro. Apranzoa25e35.

Spazio7, Via Modane 20, To-
rino (ingresso anche da Via Mil-
lio 15/B), 011 3797626
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Giovanni Rosso, il nuovo granc

entrando tra i grandissimi di Langa, allora
un nome sicuro é quello della cantina Gio-
vanni Rosso. Peccato Giovanni, I'uomo che a par-
tire dagli anni Ottanta ne ha iniziato il rilancio,
non ci sia pit. C'e perd il figlio Davide, enclogo (e
anche agronomo) che gia dal 2001 aveva affian-
cato il papainvigna e in cantina. E che adesso ha
preso in mano in prima persona la guida dell’a-
zienda. E che ne ha proseguito'operazione dirin-
novamento che Giovanni aveva iniziato neglian-
ni Ottanta quando molte vigne era state reim-
piantate e si era scelto di passare dal privilegiare
la quantita al puntare sulla qualita del vino.
Una scelta si pud dire facile, perché la Giovan-
ni Rosso nei suoi cento anni di storia, ha accumu-
lato un patrimonio di vigne tra i pill prestigiosi.

S E SI vuole parlare delle cantine che stanno

GiastaaSerralungad’Albz
portante tra i comuni baro
retta, La Serra, Broglio, M«
bella, Lirano e Damiano li
pochi. Senza contare che dz
che una piccola porzione di
seil pitimportante dei cru
il Barolo Vigna Rionda Est
mamma di Davide). Un vir
to per ora in minime quar
mo un altre dei loro grandi
“classico” affinato in gran
do, setoso ma con tannini
lungavita.

ROSSO GIOVANNI-Loc
lungad’Alba (Cn) - tel. 017



